
Русские народные традиции 



ТРАДИЦИИ 

 

В переводе [с латинского- передача, 

повествование]- исторически сложившиеся 

и передаваемые из поколения в поколение. 

Формы деятельности и поведения, а также 

сопутствующие им обычаи, правила, 

ценности, представления. 

  



ЦЕЛЬ: 

 

 

узнать о жизни наших предков как 

можно больше 



Актуальность темы 

На Руси, как древней, так и современной, то 

есть РоссииXX века, вплоть до 40-х годов, 

считалось правилом хорошего тона знать 

традиции своего народа и их соблюдать.  

Мы решили узнать традиции наших предков 

потому, что детям нашего детского сада была 

интересна эта тема. 



Какие традиции были у наших 

предков осенью? 

   В старину на Руси наши предки справляли 

Осенины. Они начинались в Семенов день 14 

сентября и заканчивались 21 сентября, в день 

осеннего равноденствия, когда день равен ночи. К 

этому времени весь урожай бывал уже убран. 

  И вот, убрав урожай, крестьяне устраивали 

праздник, иногда в течение целой недели, ходили 

друг другу в гости, выставляли на стол все самое 

вкусное, внуки на несколько дней оставались у 

бабушки с дедушкой.  



Осенние традиции 

 Осенины 

 Покров 



ЗИМНИЕ ТРАДИЦИИ 

 Колядки 

 

 Масленица 



ВЕСЕННИЕ ТРАДИЦИИ 

 Пасха 

 Жаворонки 



Летние традиции 

 Троица 

 Купава 



Убранство русской избы. 

•Большой стол 

 

•Самовар 

 

•Длинные лавки 

 

•Домотканые половики 

 

•Русская печь 



Русская одежда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

•Сарафан 

•Кофта с орнаментом 

•Кокошник или лента 

•Холодник (короткая безрукавка) 

Русские люди были очень 

суеверными, 

поэтому каждый элемент орнамента 

что-то обозначал. 



Домашняя утварь 

• ухват 

• лопатка 

• сковородник 

• чугунок 

• мутовка 

• крынка 

• скалка 

• кочерга 



Устное народное творчество 

 Потешки; 

 Пословицы; 

 Поговорки; 

 Загадки; 

 Прибаутки; 

 Дразнилки; 

 Колыбельные 

 Сказки 



Спасибо  за  внимание. 


